
Утверждаю

Директор МБОУ

ПЛАН
проведения «Недели психологии» 
в МБОУ «Балтасинская гимназия» 

с 17.04 по 22.04Д023г

№ Мероприятие Дата Аудитория Ответственный
1 Оформление информационного 

стенда
16.04.23 Педагог-психолог

2 Объявление о начале Недели 17.04 1-11 классы Педагог-психолог

3 Выставка книг о дружбе в 
библиотеке

17.04 1-11 классы Библиотекарь

4 Занятие по психологии 
«Приумножь добро»

17.04 1 -е классы Педагог-психолог

5 Тренинг «Мы разные, но мы 
вместе»

18.04 Старосты класса Педагог-психолог

6 Акция «Дерево дружбы» 18.04 1-11 классы, 
педагоги

Педагог-
организатор.
Волонтеры.

7 КВИЗ о дружбе 19.04 1 -4 классы Педагог- 
организатор. 

Вожатые классов
8 «Часы дружбы» В течении 

недели
1-11 классы Классный

руководитель.
Самоуправление

класса
9 Игровые, танцевальные перемены В течении 

недели
1-11 классы Волонтеры

10 Лекторий «Твое психическое и 
физическое здоровье»

19.04 Девушки 7-8 
классов

Педагог-психолог

11 Занятие с элементами тренинга 
«Смысл жизни»

19.04 11-е классы Педагог-психолог

12 Тренинг «Внутренняя сила» 19.04 Родители Педагог-
организатор

Педагог-психолог
13 Классные часы на развитие 

коммуникативных компетенций, 
стрессоустойчивость

20.04.23 1-11 класс Классные
руководители

14 Тренинг на профилактику 
эмоционального выгорания

20.04 Педагоги Педагог-психолог

15 Тренинговое занятие «Моя 
стабильность-моя сила»

21.04 9-е классы Педагог-психолог

16 Конкурс проектов по психологии 22.04 10-е классы
Педагог-психолог

17 Подведение итогов. Обратная 
связь

22.04. 1-11 классы 
Родители, 
педагоги

Волонтеры
Педагог-психолог


